Jidelnicek 5 %%

od 08.06.2026 do 12.06.2026 - e

Pondéli 8.6.2026

presnidavka chléb s pomazankou z ryb a taveného syra, €aj s citronem/voda, ovoce/zelenina (A: 01,04,07,10,11)

polévka bramborova (A: 01,09)

obéd ryzovy nakyp s merunkama, hruska, sirup Redmax FIT bezovy kvét (A: 03,07)

sva€ina chléb se Sunkovou pénou, bila kava/ovocny €aj/voda, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,07,11)

Utery 9.6.2026

pfesnidavka sezamova houska s perlou, kakao/ovocny €aj/voda,ovoce/zelenina (A: 01,06,07,11)

polévka lusténinova (A: 07)

obéd kufe pecené, brambory, duSena zelenina Brokolimix, dZus Tropico ananasovy (A: 01,07)

sva€ina téstovinovy salat se zeleninou a tvarohovym syrem Cottage, €aj €erny rybiz/voda, ovoce/zelenina (A: 01,07)

Stieda 10.6.2026

presnidavka chléb ofechovy s podmaslim s pomazénkou z taveného syra, mlé€na kava/ovocny €aj/voda, ovoce/zelenina
(A: 01a,01b,01¢,07,08¢c)

polévka hovézi s nudlemi (A: 01,09)

obéd hovézi pe€ené na celeru, bramborové knedliky, salat z bilého hlavkového zeli, sirup Redmax lesni jahoda
(A: 01,01a,06,07,09,10,12)

svacina jogurt Kostici Cokoparta, ¢aj pomerancovy/voda, ovoce/zelenina (A: 01,03,05,06,07,08a,11)

Ctvrtek 11.6.2026

presnidavka chléb zitavan s pomazankou tvarohovou sypany pazitkou, mléko/ovocny €aj/voda, ovoce/zelenina (A:

01a,01b,07)

polévka hovézi s jatrovymi knedli¢ky (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11)

obéd hrachova kase s cibulkou, vafené vejce, sterilovana okurka, EMCO ovesné suSenky, sirup Redmax FIT
pomerancovy (A: 01,01a,01d,03,05,06,07,08,10)

svacina chléb podmaslovy s pomazankou z vepfového masa, bila kdva/ovocny €aj/voda, ovoce/zelenina (A:
01a,01b,01¢,07)

Patek 12.6.2026

presnidavka chléb s pomazankou Svédskou z olejovek, bild kdva/ovocny Caj/voda, ovoce/zelenina (A:
01,01a,01b,01c,04,07,10,11)

polévka vlo¢kova s brambory a zeleninou (A: 01,07,09)
obéd veprovy gulas debrecinsky, téstoviny, voda s citronem (A: 01,08a,08b,08¢c,08g)
sva€ina chléb Dobrak s pomazankou vitaminovou, Svédsky €aj/ovocny Caj/voda, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
01a Obiloviny - pSenice 08a Skof. plody - mandle
01b  Obiloviny - Zito 08b  Skof. plody - liskové ofechy
01c  Obiloviny - je€men 08c Skof. plody - vlaSské ofechy
01d  Obiloviny - oves 08g Skof. plody - pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
05  AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06  Sojoveé boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany

07  Miléko

Zmeéna jidelnicku a alergenll vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani. Q
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, fedkvicka...).
Pitny rezim po cely den (voda, sirup, €aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.

vefejna informaéni sluzba



