Jidelnicek 5 %%

N e ~”

od 01.06.2026 do 05.06.2026

Pondéli 1.6.2026

presnidavka obloZeny chlebitek (veka, maslo, Sunka, vejce, syr, okurka, rajée), €aj s citronem/voda, ovoce/zelenina (A:

01,03,07,10)

polévka hraskovy kréem (A: 01,07,11)

obéd kufeci Fizek smazeny, bramborové kase, sterilovana okurka, sirup Redmax lesni jahoda (A:
01,03,05,06,07,08,10,11,13)

svacina chléb ofechovy s podmaslim s pomazankou z taveného syra, bila kava/ovocny €aj/voda, ovoce/zelenina (A:

01a,01b,01¢,07,08c)
Utery 2.6.2026

presnidavka chléb s pomazankou ementalskou s vejci a pazitkou, mléko/ovocny €aj/voda, ovoce/zelenina (A:

01,03,07,11)

polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)

obéd masové koule v rajcatové omacce, vietena, sirup Redmax broskvovy (A:
01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11,13)

svacdina tvarohovy pudink s mandarinkama, ¢aj pomerancovy/voda, ovoce/zelenina (A: 07)

Stieda 3.6.2026

presnidavka houska s perlou, kakao/ovocny €aj/voda, hrudka (A: 01,07,11)

polévka hovézi s t&stovinovymi maslickami (A: 01,09)

obéd mexicky gulas, dusSena ryZe, sirup Redmax FIT bezovy kvét (A: 01)

svacina knuspi s lu€inou sypany Cerstvou pazitkou, bild kava/ovocny Caj/voda, ovoce/zelenina (A:
01,01a,01b,01c,07)

Ctvrtek 4.6.2026

presnidavka chléb Zitavan s maslovym Zervé, mléko/ovocny €aj/voda, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

polévka hovézi s jatrovymi knedlicky (A: 01,01a,03,07,09,11)

obéd losos peceny na masle, brambory m.m., rajatovy salat, sirup Redmax FIT broskvovy (A: 01,04,07)

svacina presnidavka, loupacek, €aj jablkovy se skofici/voda, ovoce/zelenina (A: 01,03,05,07,08,11)

Patek 5.6.2026

presnidavka chléb s pomazankou z olejovek s fedkvi¢kami, mléénd kava/ovocny Caj/voda, ococe/zelenina (A:
01,01a,01b,01¢,04,07,11)

polévka gulasova (A:01)
obéd bramborak, bila kava/ovocny €aj/voda, jablko (A: 01,01a,01b,01c,03,07)
sva€ina chléb Dobrak s pomazankou z dribeziho masa, Svédsky ¢aj/ovocny €aj/voda, ovoce/zelenina (A:
01a,01b,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08  Ofrechy, mandle, pistacie
01b  Obiloviny - Zito 08c Skof. plody - vlaSské ofechy
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice

04  Ryby 11 Sezamova semena o
05  AraSidy (podzemnice olejna) 13  VIEi bob v s
06  Séjové boby (s6ja)

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, Fedkvicka...).
Pitny rezim po cely den (voda, sirup, ¢aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.

vefejna informaéni sluzba



