) v

od 10.11.2025 do 14.11.2025

Pondéli 10.11.2025

presnidavka selsky rohlik s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 01,01a,06,07,11)

polévka hovézi s jatrovymi knedli¢ky (A: 01,01a,03,07,09,11)

obéd ryzovy nakyp s merufikama, ovocny sirup (A: 03,07)

svacina chléb s pomazankou z drdbeziho masa se syrem, Caj sladka Svestka, ovoce/zelenina (A: 01,07,1Qy

Utery 11.11.2025 %)
presnidavka chléb s pomazankou vajecnou, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,03,07,11) v \
polévka z pe€eného celeru (A: 01,01a,07,09,11)

obéd kufeci prsa se syrovou omackou, penne, sirup Redmax pomerancovy (A: 01,01a,03,07)

svacina cerealni kulicky, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,06,07)

Stfeda 12.11.2025

presnidavka chléb podmaslovy s pomazankou z tunaka, mlécna kava, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,01c,0d _ )

polévka hovézi s masem a ryzi (A: 09) :
obéd kapustové karbanatky s pohankou, brambory m.m., raj¢atovy salat, sirup Redmax bezovy kve | 01,03,07)
svacina chléb podmaslovy s pomazankou z taveného syra, $védsky ¢aj, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 13.11.2025

presnidavka chléb zitavan s maslovym zervé, miléko, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

polévka hovézi s téstovinovymi obrazky (A: 01,09)
obéd segedinsky gulas, houskové knedliky, sirup Fruity garden ¢ervena fepa s morusi (A: 01,01a,03,07,
svacina jogurt, ¢aj sladka Svestka, ovoce/zelenina (A: 07)

Patek 14.11.2025

pfesnidavka chléb s maslem a uzenym syrem, €aj s citronem, ovoce/zelenina (A: 01,07,11)

polévka rajcatova s rybim filé (A: 01,04,07)
obéd francouzské brambory s uzeninou, sterilovana okurka, sirup Redmax Cerveny pomeranc (A: 03,07,10) "
sva€ina chléb s pomazankou vitaminovou, mlééna kava,ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,07,11) -+ = * F o

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojove boby (SOja)

01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko

01b  Obiloviny - Zito 09 Celer

01c  Obiloviny - je€men 10  Hofdice 4
03 Vejce 11 Sezamova senfena

04  Ryby 12 Oxid sificity a % ficitan

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajée, fedkvicka...).
Pitny rezim po cely den (voda, sirup, ¢aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.

Q STRAVA.:



