Jidelnicek

od 16.12.2024 do 20.12.2024

Pondéli 16.12.2024

presnidavka chléb s maslem a uzenym syrem, €aj s citronem ovoce/zelenina (A:

polévka vlo¢kova s brambory a zeleninou (A: 01,07,09)

obéd koprova omacka, houskové knedliky, vafené vejce, pomerang, sirup Fruity garden 3
(A: 01,01a,03,07,11)

svacina chléb s pomazankou z dribeziho masa, Svédsky ¢aj, ovoce/zelenina (A: 01,07,

Utery 17.12.2024

presnidavka chléb s pomazénkou tvarohovou s pazitkou, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,07,11)

polévka hovézi s nudlemi (A: 01,09)
obéd hovézi v pérku, dusena ryzZe, sirup Redmax ¢erveny pomerané (A: 01)
svacina jogurt s jablky, medem a skofici, €aj lesni plody, ovoce/zelenina (A: 01,03,05,06,07,08a,11)

Stieda 18.12.2024

presnidavka vanocka, horka ¢okolada, ovoce/zelenina (A: 01a,03,06,07,08a)

polévka kvétdkova s bramborem (A: 01,07)

obéd kufeci fizek smazZeny, bramborova kase, sterilovana okurka, dZzus Tropico pomerancovy (A:
01,03,07,10)

svacdina chléb s maslem a Sunkou, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,07,11)

Ctvrtek 19.12.2024

presnidavka chléb s pomazankou z olejovek, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,04,07,11)

polévka C¢oCkova (A: 01)
obéd veproveé na zampionech, brambory, dZzus Big mango (A: 01,07)
svacdina cerealni kulicky, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,06,07)

Patek 20.12.2024

presnidavka chléb s pomazénkou z taveného syra, mlé&na kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,07,11)

polévka dribkova jemna s ryzi (A: 01,07,09)
obéd zapecené téstoviny s tunakem, Cervena fepa, sirup Redmax visniovy (A: 01,03,04,06,07)
svacina chléb s maslem, granko, ovoce/zelenina (A: 01,06,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Séjové boby (so6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - Zito 08a Skof. plody - mandle
01c  Obijloviny - je€men 09 Celer l
03  Vejce 10  Hofgice o
04 Ryby 11 Sezamova semena :

05  Arasidy (podzemnice olejna)

Zména jidelnic¢ku a alergen(i vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén Zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, fedkvicka...).
Pitny rezim po cely den (voda, sirup, €aj)=Ovoce a zelenina dle nabidky.
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vefejna informadni sluzba



