Jidelnicek

—

od 09.12.2024 do 13.12.2024

Pondéli 9.12.2024

presnidavka chléb s pomazankou vajecnou, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,03,07,11)

polévka zeleninova s drozdovou ryzi (A: 01,03,09)
obéd rybi filé pecené na masle, brambory m.m., kompot, sirup Redmax (A: 01,04,07)
sva€ina chléb ofechovy s podmaslim s pomazankou vitaminovou, Svédsky ¢€aj, ovoce/zelenina (A: 01a,07,08c)

Utery 10.12.2024

pfesnidavka chléb zitavan s maslovym zervé, mléko, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

polévka z vajecné jiSky (A: 01,03,09)
obéd kufe na paprice, téstoviny, dzus Tropico ananasovy (A: 01,07)
sva€ina jogurt, ¢aj divoka viSen, ovoce/zelenina (A: 07)

Stieda 11.12.2024

presnidavka selsky rohlik s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 01,01a,06,07,11)

polévka kminova s houskou (A: 01,01a,07,09,11)
obéd sekana pecené, bramborova kase, okurkovy salat, sirup Fruity garden lesni smés (A: 01,01a,03,07,10,11)
svacdina chléb s maslem a strouhanym syrem, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,07,11)

Ctvrtek 12.12.2024

presnidavka chléb s rozhudou, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,07,11)

polévka hovézi s ovesnymi vlockami (A: 01,09)
obéd mexicky gulas, dusSena ryZe, sirup Redmax Cerveny pomertan¢ (A: 01,07)
svacina knuspi s pomazankovam maslem s paZzitkou, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01c

presnidavka chléb podmaslovy s pomazankou z olejovek s lu€inou, mlé€na kava, ovoce/zelenina (A o.f-”" ,Q1c (ﬁ)?)

polévka bramborova (A: 01,09) sqe®s
obéd hrachova kase s cibulkou, vafené vejce, sterilovana okurka, ovocny sirup/mléko v Keg A: 01,03, (77 10
svacina chléb s pomazankou z dribeziho masa se syrem, Svédsky ¢aj, ovoce/zelenina (A: O

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdjové boby (s6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b  Obiloviny - Zito 08c  Skof. plody - via§ské oFéd
01c  Obiloviny - jeémen 09 Celer :
03 Vejce 10  Hofdice
04 Ryby 1 Sezamova semena

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s poma nkou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, fedkvicka...).
Pitny rezim el n (voda, sirup, €aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.
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