) v

od 11.11.2024 do 15.11.2024

Pondéli 11.11.2024

presnidavka houska s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 01,01a,07,11)

polévka jahlova (A: 09)

obéd rybi filé zapeené se zeleninou, brambory m.m., sirup Redmax vidriovy (A: 03,04,07)

svacina chléb ofechovy s podmaslim s pomazankou vitaminovou, bila kdva, ovoce/zelenina (A:
01a,01b,01¢,07,08¢)

Utery 12.11.2024
presnidavka chléb podmaslovy s pomazankou syrovou s celerem, bild kéva, ovoce/zelenina (A: O1a 1¢,03
polévka z vajecné jisky (A: 01,03,09)

obéd vepfova pecené na Cesneku, bramborové knedliky , Spenat duseny, dZus Tropico pomeran ov
01,01a,03,07)
sva€ina cerealni kulicky, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,06,07)

Stieda 13.11.2024

polévka hrstkova (A: 01,09)
obéd italsky gulas (zbruf se syrem), Spagety, sirup Fruity garden lesni smés (A: 01,07)
svadina chléb s medovym maslem, mlé€na kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,07,11)

Ctvrtek 14.11.2024

presnidavka chléb Zitavan s maslovym Zervé, mléko, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)
obéd kufe na zpUsob bazanta, duSena ryze, zelny salat s paprikami a mrkvi, dZus Big mango (A: 01)
svacina jogurt, ¢aj sladka Svestka, ovoce/zelenina (A: 07)

Patek 15.11.2024

presnidavka chléb s pomazankou z tufaka, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,04,06,07,11)

polévka driibkova jemna s nudlemi (A: 01,07,09) ' ,‘
obéd fazole s raj¢atovou oméackou, chléb, sterilovana okurka, ovocny sirup/mléko v krabi¢ce (A: 01,07,10,1 .
svacina chléb se Sunkovou pénou, Svédsky ¢€aj, ovoce/zelenina (A: 01,07,09,10,11) o-'l
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. ’)
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sdéjové boby (s6ja) T

01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko :“

01b  Obiloviny - zito 08c  Skof. plody - viaSské ofechy

01c  Obiloviny - je€men 09 Celer

03 Vejce 10  Hofdice

04 Ryby 11 Sezamova semena

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, fedkvicka...).
Pitny rezim po cely den (voda, sirup, ¢aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.

@ oIRAVA.::




