) v

od 04.11.2024 do 08.11.2024

Pondéli 4.11.2024

presnidavka chléb s pomazankou z olejovek, bila kdva, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,04,0

polévka bramborova (A: 01,09)
obéd ryZzovy nakyp s merufkama, sirup Redmax &erveny pomeran¢ (A: 03,07)
svacina chléb ofechovy s podmaslim s pomazankou z taveného syra, Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A:

Utery 5.11.2024

presnidavka selsky rohlik s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 01,01a,06,07,11)

polévka kminova s kapanim (A: 01,03,07,09)
obéd vepfové na Zzampidnech, brambory, dZus Tropico ananasovy (A: 01,07)
svacina obloZeny chléb (maslo, syr, vejce, okurka), bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01c, 07 11)

Stfeda 6.11.2024

presnidavka chléb zitavan s rozhudou, mléko, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

polévka hrachova s houskou (A: 01,01a,07,11)
obéd karbanatky pecené, bramborova kase, sterilovana okurka, sirup Redmax viShovy (A: 01 0-
svacina knuspi s bylinkovou lu€inou, Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A: 01,07) Y

Ctvrtek 7.11.2024

presnidavka chléb podmaslovy s pomazankou porkovou s drozdim, mlé€na kava, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,01¢,03,07)

polévka hovézi s ovesnymi vloCkami (A: 01,09)
obéd debrecinsky gulas, téstoviny, sirup Fruity garden lesni smés (A: 01,08a,08b,08¢,08g)
svacina jogurt s jablky, medem a skofici, €aj s citronem, ovoce/zelenina (A: 01,03,05,06,07,08a,11)

Patek 8.11.2024

presnidavka chléb s maslem a uzenym syrem, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,07,11)

polévka Spenatova s vejci (A: 01,03,07)
obéd brambory zapec€ené s lahtidkovou uzenou pleci a kvétakem, Cervena fepa sterilovana, voda s citronem (A: q
03,07) L B

svacina chléb s pomazankou Svédskou z olejovek, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,04,07,10, 11)/ 5

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko "
01a Obiloviny - pSenice 08a Skof. plody - mandle \
01b  Obiloviny - zito 08b  Skof. plody - liskové ofechy @-‘
01c  Obiloviny - je€men 08c  Skof. plody - vlaSské ofechy
03 Vejce 08g Skof. plody - pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice
06  Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajée, fedkvicka...).
Pitny rezim po cely den (voda, sirup, ¢aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.

0 oIRAVA.::




