) v

od 07.10.2024 do 11.10.2024

Pondéli 7.10.2024

presnidavka chléb ofechovy s podmaslim s pomazénkou z taveného syra, bila kava, ovoce/zelen
01a,01b,01¢,07,08c)

polévka rajcatova s ryzi (A: 01,07)

obéd rybi filé smazené, bramborova kase, kompot, sirup Redmax grepovy (A: 01,03,04,07)

sva€ina oblozeny chléb ( maslo, syr, paprika, salatova okurka), Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A: 01,07,17)
Utery 8.10.2024

presnidavka chléb podmaslovy s pomazankou z Cervené fepy, mlé€na kava, ovoce/zelenina (A: 01a, ' 1c,07
polévka fazolova (A: 01) ' A
obéd rizoto s uzenym tofu, sterilovana okurka, jablko, sirup Hiigli malinovy (A: 06,10)

svacina jogurt, €aj sladka Svestka, ovoce/zelenina (A: 07) T
Streda 9.10.2024 ! '
presnidavka selsky rohlik s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 01,01a,06,07,11) -;‘.}_ S
polévka vlogkova (A: 01,07,09)

obéd kufeci prsa se syrovou omackou, penne, dZus Tropico pomerancovy (A: 01,01a,03,07)

svacina presnidavka, ¢aj vider s bezinkou, ovoce/zelenina

Ctvrtek 10.10.2024

presnidavka kukufi¢na kaSe se skofici, €aj s citronem,ovoce/zelenina (A: 07)

polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)
obéd vepfové v mrkvi, brambory, sirup Redmax visriovy (A: 01,07)
svacina chléb s pomazankou vitaminovou,bild kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,07,11)

Patek 11.10.2024

presnidavka chléb zitavan s maslovym zervé, miléko, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

polévka hovézi s jatrovou ryzi (A: 01,01a,03,07,09,11) q
obéd halusky se zelim a uzenou lahtidkovou pleci, dZus Big ananasovy (A: 01a,03,06,07,09,10,12) Q.
svacina chléb s pomazankou z olejovek, Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A: 01,04,07,11) /'J .
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. 9‘3\
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko ’)
01a Obiloviny - pSenice 08c  Skof. plody - viaSské ofechy 'f
01b  Obiloviny - Zito 09  Celer ¥y
01c  Obiloviny - je€men 10  Hofdice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

06  Sojové boby (s6ja)
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, fedkvicka...).
Pitny rezim po cely den (voda, sirup, €aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.




