Jidelnicek

—

od 12.02.2024 do 16.02.2024

Pondéli 12.2.2024

pfesnidavka houska s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 01,01a,07,11)

polévka jahlova se zeleninou (A: 09) *
obéd duSena zelenina Brokoli Mix, brambory m.m., jablko, sirup Redmax bezoﬁét (A: 07)
sva€ina chléb s pomazankou z olejovek, Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A: 01,04,07,11)

Utery 13.2.2024

polévka lusténinova (A: 07)
obéd kralici filety na hrasku, jasminova ryze, sirup Hugli mango (A: 01)
sva€ina cerealni kulicky, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,06,07)

Stieda 14.2.2024

presnidavka chléb Zitavan s pomazankou tvarohovou s mrkvi, mléko, ovoce/zelenina (A: O101b,

polévka hovézi s t&stovinou (A: 01,09)

obéd hovézi pe€ené na celeru, bramborové knedliky, salat z bilého hlavkového zeli, sir
(A: 01,01a,07,09,12)

sva€ina jogurt s jablky, medem a skofici, ¢aj s citronem, ovoce/zelenina (A: 07)

Ctvrtek 15.2.2024

presnidavka chléb ofechovy s podmaslim s pomazénkou ementalskou s vejci a pazitkou, mlé¢ N2
(A: 01a,01b,01¢,03,07,08c)

polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (A: 01,03,06,09) f’,;
obéd veprovy Fizek pFirodni, bramborova kase, sterilovana okurka, dZzus Tropico ananasovy -
svacina knuspi s bylinkovou lu€inou, Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A: 01,07) X

Patek 16.2.2024

polévka gulasova (A:01) :
obéd kuskus s kufecim masem a zeleninou, ¢ervena fepa sterilovana, sirup Redmax grepayg
sva€ina jablkové fezy, vanilkové mléko, ovoce/zelenina (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08c  Skof. plody - vlaSské ofechy
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
01c  Obiloviny - je€men 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany

06  Sojové boby (sbja)
Zmeéna jidelnicku a alergenl vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, fedkvicka...).

Pitny rezim po cely den (voda, sirup, ¢aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.

V(s

vefejna informaéni sluiba



