Jidelnicek

—

od 27.11.2023 do 01.12.2023

Pondéli 27.11.2023

pfesnidavka chléb zitavan s pomazankou tvarohovou s pazitkou, mléko, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

polévka C¢oCkova (A: 01)
obéd rybi filé zapecené se syrem, brambory m.m., okurkovy salat, sirup Redmax grep (A: 04,07)
sva€ina oblozeny chléb (maslo, vejce, paprika, okurka), Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A: 01,03,07,11)

Utery 28.11.2023

pfesnidavka chléb s pomazankou z taveného syra, €aj s citronem, ovoce/zelenina (A: 01,07,11)

polévka zeleninova s vejci (A: 01,03,07,09)
obéd krali¢i filety na hrasku, jasminova ryze, sirup Fruity garden mango (A: 01)
sva€ina cerealni kulicky, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,06,07)

Stfeda 29.11.2023

presnidavka houska s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 01,01a,07,11)

polévka z vajecné jisky (A: 01,03,09)
obéd veprové kostky na esneku, bramborové Spalicky, duSeny Spenat, dzus Big ananasovy (A: 01,01a,03,07,12)
svacdina tvarohovy pudink s mandarinkama, €aj divoka visen, ovoce/zelenina (A: 07)

Ctvrtek 30.11.2023

presnidavka chléb s pomazénkou z cizrny s turidkem, bila kadva, ovoce/zelenina (A: 01,01b,01¢,04,07,10,11)

polévka hovézi se Sunkovym svitkem (A: 01,03,09,10)
obéd hovézi gulas, téstoviny, sirup Redmax Cerveny pomerané (A: 01)
svacina knuspi s pomazankovym maslem s pazitkou, Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A: 01,07)

Patek 1.12.2023

presnidavka chléb s pomazankou Svédskou, mlé¢éna kava, ovoce/zelenina (A: 01,01b,01¢,04,07,10,11)

polévka masovy krém (A: 01,09)

obéd hrachova kase s cibulkou, vafené vejce, sterilovana okurka, ovocny sirup / mléko v krabi¢ce (A:
01,03,07,10)

svacdina chléb ofechovy s podmaslim s pmazankou z drabeziho masa se syrem, bila kava, ovoce/zelenina(

01a,01b,01¢,07,08c,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08c Skof. plody - viaSské ofg
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
01c  Obiloviny - je€men 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitan

06  Sojové boby (soja)
Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, fedkvicka...).
Pitny rezim po cely den (voda, sirup, ¢aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.

vefejna informaéni sluiba




