) v

od 06.11.2023 do 10.11.2023

Pondéli 6.11.2023

presnidavka chléb s pomazédnkou salamovou, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01b,01¢,07,10,11

polévka selska (A:01,07,09)
obéd koprova omacka, vafené vejce, brambory, hruska, dZus Big ananas (A: 01,03,07)
svacina chléb ofechovy s podmaslim s pomazankou z taveného syra, Svédsky Caj, ovoce/zelenina (A:

Utery 7.11.2023

presnidavka chléb Zitavan s pomazankou celerovou s tvarohem, mléko, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07

polévka z rybiho filé s porkem (A: 01,04,07)
obéd kufe na zpuUsob bazanta, brambory, mrkvovy salat, sirup Redmax grepovy (A: 01)
svacina chléb s Eesnekovym maslem, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01b,01¢,07,11)

Stfeda 8.11.2023

presnidavka sezamova houska s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 01,06,07,11)

polévka drozdova (A: 01,03,07,09)
obéd Spanélsky ptacek, dusSena ryze, sirup Higli jahodovy (A: 01,03,10)
svacina jogurt, ¢aj divoka viSen,ovoce/zelenina (A: 07)

v

Ctvrtek 9.11.2023

presnidavka chléb s pomazankou zeleninovou, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01b,01¢,03,07,11)

polévka hovézi se strouhanim (A: 01,03,09)
obéd masoveé koule v rajcatové omacce, téstoviny, dzus Big Ananasovy (A: 01,01a,03,07,09,11)
svacina knuspi s bylinkovou lu€inou, Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A: 01,07)

Patek 10.11.2023

presnidavka chléb s pomazankou z olejovek s fedkvickami, mlééna kava, ovoce/zelenina (A: 01,01b,01c,04,07,11)

polévka bors¢ (A: 01,07,09)
obéd fazole na kyselo, chléb ,sterilovana okurka, ovocné pyré, voda s citronem (A: 01,07,10,11) q
sva€ina tvaroznik, granko, ovoce/zelenina (A: 01,01a,03,06,07) L B
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. / -
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojoveé boby (soja) "Q
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko ’)
01b  Obiloviny - Zito 08c  Skof. plody - vliaSské ofechy Ll
01c  Obiloviny - jeémen 09 Celer \:-‘
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajée, fedkvicka...).
Pitny rezim po cely den (voda, sirup, ¢aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.




