Fidicek

od 22.04.2024 do 26.04.2024

Pondéli 22.4.2024

presnidavka chléb s maslem a uzenym syrem, bila kdva, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,07,11)

polévka zeleninova s drozdovou ryzi (A: 01,03,09)

obéd bramborové Sisky s makem, jablko, sirup Fruity garden ¢ervena fepa s morusi (A: 01a,03,05,07,08,11,12) "
svacina chléb s pomazankou z rybiho filé, Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A: 01,04,07,11) _ ;
Utery 23.4.2024 -
presnidavka houska s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 01,01a,07,11) : Bt
polévka hrachova (A: 01,01a,07,11)
obéd veprovy Fizek pFirodni, bramborova ka$e, sterilovana okurka, sirup Redmax grepovy (A: 01,07,10)

svacina cerealni kulicky, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,06,07)

Streda 24.4.2024

presnidavka chléb Zitavan s pomazankou tvarohovou s mrkvi, mléko, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07) =t
polévka Spenatova s vejci (A: 01,03,07)

obéd hase, brambory, salat z kysaného zeli, dzus Big ananasovy (A: 01,01a,03,07,11,12) ) {ixe
svacina chléb podmaslovy s pomazankou z taveného syra, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,01¢,07)

Ctvrtek 25.4.2024

presnidavka chléb s pomazankou z cizrny s tunakem, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,04,07,10,11) {
polévka hovézi s téstovinou (A: 01,09)

obéd hovézi tokan, duSena ryze, sirup Redmax lesni jahoda (A: 01)

svacina jogurt s jablky, medem a skofici, €aj s citronem, ovoce/zelenina (A: 07)

Patek 26.4.2024

presnidavka chléb s pomazankou vaje€nou, mlécna kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,03,07,11)

polévka gulasova (A: 01)

obéd kufeci bulgureto se zeleninou a syrem, sirup Fruity garden mango (A: 01,07)

sva€ina chléb s pazitkovym maslem, Svédsky Caj, ovoce/zelenina (A: 01,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojoveé boby (soja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b  Obiloviny - zito 08  Orechy, mandle, pistacie
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofidice
04 Ryby 11 Sezamova semena
05  AraSidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sifiitany

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, fedkvicka...).
Pitny rezim po cely den (voda, sirup, ¢aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.
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